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   Välkommen till Kongahälla AIK![image: ]

Välkommen till Kongahälla AIK!

 

Här samlar vi all information om klubben, våra träningsgrupper och deras aktiviteter, våra arrangemang och mycket mer. 

 

Är du intresserad av att testa friidrott?

Fyll i formuläret via länken nedan så hör vi av oss:

Intresseanmälan till Kongahälla AIK - Kongahälla Allmänna IK - SportAdmin

Vid frågor och funderingar! Maila Madde på kansliet: kaik.friidrott@gmail.com




   Nu är det dags för årsmöte!2024-02-08 18:07
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Alla medlemmar har fått inbjudan utskickad på mail.

 

Välkomna!




   Tidsprogram och PM för Terräng DM och MAXI-Loppet2023-10-01 20:22
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Vi kommer att hålla denna tävling för att hedra Anders Sooviks minne!

 

Tidsprogram och PM finns här: Kongahälla Allmänna IK (kaik.nu)

 

Klockan 11:50 kommer Anders familj att vara på plats och vi kommer då att gå ett varv runt sjön allihop för att hedra Anders. Mer info om detta finns i PM:et.

 

Ta med hela familjen och delta på löparfest i Fontinskogen.

 

Inbjudan till Terräng DM - deltagare från 12 år och uppåt som är medlemmar i en GFIF-förening.

 

Inbjudan till MAXI-Loppet - deltagare från 7 år och uppåt utan någon föreningsanknytning.

 

VÄLKOMNA!




Fler nyheter >>
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